Protocole Zoom — AG LSA

* Votes et approbations s'affichent automatiquement

* Possibilité de demander la parole pendant I'AG

e Parle chat
e Enlevant la main « virtuellement »

e Enlevant la main sur la caméra

* Ne pas oublier de couper le micro si on ne parle pas
 Le réactiver lors de la parole

* Activer votre webcam si possible ©
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Ordre du jour

Adoption du PV 2019
Rapports d'activités du LSA 2020 aviron

. Approbation des comptes 2020

1.
2
3
4. Fixation de la cotisation annuelle et du budget 2021
5. Election du comité
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Divers
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5. Election du comité
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Situation 2020

* Fermeture de plusieurs semaines
 Activités a la baisse

* Adaptation du comité en
visioconférences

* Noyau COVID
e Aviron loisir

* Aviron de compétition
* Tokyo 2020

e Finances saines
* Bilan positif




ee. ..

Une année chambou




------

Merci a Denise, Lucia, Tom et Yvette!




Commission formation

Maintien des cours collectifs en dépit de la situation sanitaire.
Plusieurs formules de perfectionnement proposées :
- Les cours pour les encadrants complétés en 2020 d'une partie pratique

- Six demi-journées de perfectionnement skiffs - bateaux fins - yolettes -
ergometre (en raison de mauvaises conditions méteo).

- (Coaching lors de certaines sorties, ainsi que pour la Bilac

Projets 2021 :

Reconduction des cours de perfectionnement 2020. (Infos a venir suivant la
situation sanitaire).

P ——— Cours collectifs : dates fixées apres les vacances de Paques : une dizaine
~id i L ~ d'inscription:s.
- S EEEEE e Membres de la Commission : Caroline Corajoud, Marie Minger, Natacha

—

~— | asorak, Thomas Willems et Yves Hafner.
Remerciements a Charles Delahaye et Antoine Viredaz pour leur

articiﬁation a la formation de la commission et bienvenue a Natacha
dsorak. o —G




Les entrainements multisports 2020

* Organisation de I'encadrement : Frédéric Hanselmann — Arnaud Bertsch et les
jeunes moniteurs-trices.

» Coordination des entrainements benjamins (10-12 ans) : Pierre Danese — Dawson
Corniere

A partir du 15 mars : entrainements individuels

* Mise a disposition du matériel du club : distribution d'ergomeétres — medicine ball -
matériel de musculation

* Programme d’entrainements individuels incluant jogging et vélo avec un suivi
personnel de la part des entraineurs, coordinateurs et moniteurs.

* Maintien d’'un esprit de compétition collégial par I'organisation de « compétitions
courues individuellement » avec un suivi des résultats collectifs
e Challenge sur ergometre (selon la distance parcourue en 1 semaine)
 Triathlon avec départ décalés
 [ronman individuel sur plusieurs jours



Reouverture progressive multiplication et prolongation des
seances d’entrainement en juillet et en aoUt

* Doublement des écoles d'aviron a la rentrée pour répondre aux contraintes
sanitaires

* Début d'un nouveau groupe d'environ 15 benjamins

Retour sur l'eau en bonne compagnie



Stages d'entrainement et activités 2020

e Temple-sur-Lot : février 2020

* Annulation du stage de Prague ainsi que des événements Sport-Passion, Panathlon
Family Games, Ouchy féte son lac.

‘ = Temple-sur-Lot




Compeétitions et Résultats 2020

e Compétitions maintenues:

* Swiss Indoors - Championnats Romands d’Ergometre -
Championnats du Monde - President’s Cup —
Championnats Suisses

« Championnats d'Europe

» Barnabé Delarze et Roman Roo6sli : Medaille d'argent en
deux de couple hommes

* Frédérique Rol et Patricia Merz: 7e place en deux de
couple poids légeres femmes
* Championnats du Monde d’Ergometre

« Barnabé Delarze : Vice-Champion du Monde
d'Ergometre

e RostiCup

* Médaille d'or en 8+ juniors hommes des cadets du LSA
ess— T




e Swiss Indoors




* Championnats Suisses : le LSA en 2¢ place du classement national
* 13 bateaux médaillés
* 5 titres de Champions Suisses

Vice-champions suisses Senior Hommes : Romain
Loup — Barnabé Delarze

®
| S/ | | -
b _HAMPYONSHIps
SWISS ROWING = Dl 704

CHAMPIOHE

A \ AN

LSrowing.c V.o owWawig

WEDICAL pAaTE 7 . ]

Champion senior homme : Barnabé
Delarze

Championne poids légéres femmes : Frédérique Rol
e I —G




o

Championnes minimes filles :Ella Hostettler, Ella Pavillon, Anaélle
Pacaud, Salomé Berhe

Champions
cadets garcons :
Leonardo
Lionello, Ondrej
Zedka).

Champions minimes
garcons: Emilien
Studer, Matteo
Edgar, William
McClean, Matver
Schlageter

Le Lausanne Sport

~ Aviron en 2e place
| du classement des

club est sacré

« Meilleur Club
Suisse en matiere
de formation des
jeunes ».



Plongeon dans
la nouvelle

année!




Groupe Master

 Participation a 4 compétitions
* Régate des neiges
Championnats romands d'ergometre
Championnats suisses
* Bilac

* Prog rammes alternatlfs pendant |a fermeture dU Regatedesne/ges enyo/edemer aTho‘nonen/anwerZOZO |
club: courir, pédaler et nager

» Belles sorties en pointe jusqu’en automne et
beaucoup de kilometres en skiff !

* Merci a toutes et tous!

- —

Les masters du LSA : groupe de rameuses et
rameurs adultes qui s'entrainent régulierement
pour le plaisir et des compétitions. -

Contact: Fan ny et Marie Bilac entre Neuchdtel et Bienne, en septembre 2020



Commission evéenements

e Evénements sociaux: chdmage technique en 2020
 Evénements de recrutement; Lausanne sur les quais

Et pour 2021...7

—— -




Matériel

* Journée nettoyage
* Week-end peinture
* Entretien et petites réparations

Journée « atelier de peinture des rames »

—— -




Secretariat

Mouvement des membres au cours des 4
derniéres années

Clubdesk pour la gestion administrative des 0
membres 350 v

. . . 300
De plus en plus d'information par courriel 250
Nous communiquer les changements devos ¢
coordonnées (silvia@lsaviron.ch) o Nn - i i

0 - - - -
2017 2018 2019 2020

Cotisations: oot o
Nous informer au plus vite de vos intentions
d'engagement  Mouvement des membres en
Nous payons 75.- pour chaque membre actifala 2020 est reste stable. 351 membres,
FSA. 54 démissions et 55 admissions.

Merci aussi de régler votre cotisation des
réception de la facture (courriel)

——



Ordre du jour

1.
2.

Adoption du PV 2019

Rapports d’activités du LSA 2020
« Approbation des rapports

3. Approbation des comptes 2020
4
5
6

Fixation de la cotisation annuelle et du budget 2021
Flection du comité

Divers

aviron




Acquisition du matériel

2019-2020 Prevu 2020-2021

2-/2x Empacher 1. Payer [a moitié des 2x/4x commandés en 2020

25'000.-
4-/4x Empacher 2. Réparations max 20'000.-
Skiff large Mimosa 3. >4 ergometres 4'000.-
16 paires de rames 4. Canot moteur Funyak + moteur 6'000.-
Yolette BBG 5. 3-5 skiffs BBG 25'000.- /40'000.-
Wattbike (a recevaoir) 6. Yolette 20'000.-
3 Ergometres 6. 2x poids léger 17°000.-
Bus VW 8. Rames 600.- la paire

—— -




9% CLUBDESK

* Un outil moderne (adopté par d’autres clubs)

* Toutes les fonctionnalités requises

 E-gestion simplifiee et intégrée

* Des mises a jour régulieres TDS Fiduciaire Sarl

e Un stockage de données en ligne Chavannes-sur-Renens

* Un produit modulaire
e 2020 : activation du module facturation (cotisations)
e CoUt annuel (CHF 380.-)

—— -




Bilan 01.11.2019 - 31.10.2020

aviron

ACTIF au 31.10.2020 au 31.10.2019

Actifs mobilisés fr.  287'52552 CHF 327'205.78
-Comptes postaux 262'743.02 303'645.78
Débiteurs 24'782.50 23'560.00
JActifs transitoires 0 0

Actifs immobilisés 0 0

TOTAL DE L'ACTIF fr.  287'525.52 327'205.78

PASSIF

Capitaux étrangers a court terme fr. 9'031.80 25'684.95
-Autres dettes a court terme 4'531.80 4'662.00
-Passifs transitoires 4'500.00 21'022.95

Capitaux étrangers a long terme fr, 89'400.00 134'400.00
-Provisions 89'400.00 134'400.00

Capitaux propres fr.  189'093.72 167'120.83
-Capital au 01.01. 167'120.83 116'998.03
-Résultat de |'exercice 21'972.89 50'122.80

TOTAL DU PASSIF fr.  287'525.52 327'205.78




Résultat 2019-2020

aviron Résultat 2019-2020 Budget 2019-2020 Résultat 2018-2019 Budget 2018-2019
RECETTES CHF
Cotisations et participations membres 118'598.00 128'200.00 132'621.68 134'140.00
Subsides, dons et sponsoring 21'011.00 31'000.00 31'992.00 30'500.00
Formation 37'801.00 50'500.00 49'819.00 51'000.00
Autres revenus 14'143.36 14'900.00 20'343.11 18'400.00
Dissolution de provisions 45'000.00 90'000.00 - -
Produits extraordinaires - 2'000.00 696.6 -
TOTAL DES RECETTTES 236'553.36 316'600.00 235'472.39 234'040.00
DEPENSES CHF CHF CHF CHF
Frais de compétition 49'987 .45 91'500.00 85'720.73 82'600.00
Frais de formation 70.00 3'500.00 3'700.00 3'500.00
Frais de matériel 63'434.18 165'000.00 30'178.74 80'000.00
Taxes et cotisations 14'037.00 20'000.00 18'575.00 20'000.00
Assurances 8'129.25 4'400.00 3'388.90 4'400.00
Frais de locaux 24'893.20 27'600.00 27'180.10 27'600.00
Frais généraux 8'529.39 11'000.00 12'046.12 12'150.00
Frais baladeurs 1'000.00 - 1'000.00
Attribution aux provisions 45'500.00 . - -
Charges extraordinaires - 4'560.00 -
TOTAL DES DEPENSES 214'580.47 324'000.00 185'349.59 231'250.00

Excédent / Insuffisance de recettes

21'972.89

-7'400.00

50'122.80




aviron

Budget 2020-2021

Budget 2020-2021

Résultat 2019-2020 Budget 2019-2020 Résultat 2018-2019

Excédent / Insuffisance de recettes

8'900.00

21'972.89

-7'400.00

RECETTES CHF CHF

Cotisations et participations membres 90'000.00 118'598.00 128'200.00 132'621.68
Subsides, dons et sponsoring 38'000.00 21'011.00 31'000.00 31'992.00
Formation 23'000.00 37'801.00 50'500.00 49'819.00
Autres revenus 13'900.00 14'143.36 14'900.00 20'343.11
Dissolution de provisions 45'000.00 45'000.00 90'000.00 -
Produits extraordinaires = - 2'000.00 696.6
TOTAL DES RECETTTES 209'900.00 236'553.36 316'600.00 235'472.39
DEPENSES CHF CHF

Frais de compétition 50'000.00 49'987.45 91'500.00 85'720.73
Frais de formation 1'000.00 70.00 3'500.00 3'700.00
Frais de matériel 97'000.00 63'434.18 165'000.00 30'178.74
Taxes et cotisations 10'000.00 14'037.00 20'000.00 18'575.00
Assurances 6'000.00 8'129.25 4'400.00 3'388.90
Frais de locaux 27'000.00 24'893.20 27'600.00 27'180.10
Frais généraux 10'000.00 8'529.39 11'000.00 12'046.12
Frais baladeurs = - 1'000.00 -
Achat de véhicule = 45'500.00 - -
Charges extraordinaires - - - 4'560.00
TOTAL DES DEPENSES 201'000.00 214'580.47 324'000.00 185'349.59

50'122.80



Rapport des veérificateurs

 Arnaud Tirard-Gatel
e Laurent Besson




Ordre du jour

1. Adoption du PV 2019
2. Rapports d'activités du LSA 2020 aviron
3. Approbation des comptes 2020

4. Fixation de la cotisation annuelle et du budget 2021
5

6

Flection du comité

Divers
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Ordre du jour

Adoption du PV 2019

Rapports d'activites du LSA 2020

Approbation des comptes 2020

Fixation de la cotisation annuelle et du budget 2020
Election du comité

SN A o A

Divers

aviron




Composition du Comité

Composition 2020 et 2021

Président Romain Loup

Vice-Président Marie Minger

Secréetaire Silvia Uehlinger

Trésorieres Lucia Attinger et Lauriane Bridel

Direction technique Directeur technigue (Arnaud Bertsch)
Appui adminsitratif (Massouma Ziai)

Chef matériel Eliott Sefaranga

Responsable Randonnée Gundula Zahn

Responsable Com & Events Juliette Jeannet et Adeline Seydoux

Responsable Formation Yves Hafner

——
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Communiquer HEes

* Besoin de garder
des membres

* Faire parler de
'aviron et du LSA'!

* Baches en
commande

* Merci de nous
donner des idées !




Distinctions aux competite

¥ ..

I T

urs meritants

{ Le Lausanne-Sports Aviron est le
M Meilleur Club Suisse 2020 en
M matiere de Formation des Jeunes

Deuxieme meilleur club suisse



Championnes
Suisses en 4x
minimes filles:
Ella Hostettler,
Ella Pavillon,
Anaélle Pacaud,
Salomé Berhe




Champions
Suisses en 4x
minimes

garcons:
Emilien Studer,
Matteo Edgar,
William McClean,
Matver
Schlageter




2°Me qux
Championnats du
monde d’ergomeétre

Vice-champion
d'Europe en M2x

Champion Suisse
en 1x sénior
homme:
Barnabé Delarze




7éMe aux
Championnats
d’Europe en LW2x

Championne
Suisse en 1x poids
légeres femmes

Vice-
Championne
o Suisseen 1x
u\m;m séniores femmes:
Frédérique Rol




Vice-Champions
Suisses en 2x
minimes

garcons:
Emilien Studer,
Matver
Schlageter




Vice-
Championnes
Suisses en 4x
cadettes filles:
Sarah Bianchi,
Selina Perren,
Margot Mahdad,
Margaux
Desarzens




Vice-Champions
Suisses en 4x
cadets garcons:
Leonardo
Lionello, Aurélien
Studer, Marc
Kallergis, Ondrej
Zedka




Vice Champion
Suisse en 1x
minimes gargons:
William McClean




3¢me place en 1x

cadets garcons:
Ondrej Zedka




Vice-Champions
Suisses en 2x
séniors hommes:
Romain Loup,
Barnabé Delarze




3éme place en 4x
femmes master B:
Marie Minger,
Fanny Mossieére,
Marilyne Gentin,
Gundula Zahn




Jubilés

* 50 ans
e René Libal
« Alain Beck
 Jacques Beck

e 25 ans
* Gilles Feusier

e 20 ans
e Gilles Goumaz

* 10 ans
e Renata Jeannet-Libal
e Alain Jeannet
 Joélle Cinter
 Veronique Marti
 Kerstine Cherpillod
 Fabrice Lauper
* Sylvie Campiche




Merci |

e Membres
* SpoNnsors
e Donateurs

* Maintenance des locaux
e Andréa
* Fanny

e COMite
 Encadrants randonnée
e Ecole d'aviron

e Cours prives

e Commissions diverses
 \ille de Lausanne

e Entraineurs




&@viron h

LAUSANNE—

qui font
différence ;)

‘Merci d'étre toujours |a pour

“un conseil lors des moments
plus difficiles | Et bravo pour
les bons résultats et progrés
du club !

MERCI pour votre engagement!



Questions ?







