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 COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 
 
🌊	Vagues au rendez-vous pour les Championnats suisses d’« aviron de 
mer » à Lausanne 
Samedi 14 octobre 2023, 80 bateaux étaient au départ des deuxièmes Championnats 
suisses d’aviron de mer (ou coastal rowing) sur le Léman à Lausanne. Grâce aux 
vagues, les courses ont été spectaculaires. Le Lausanne-Sports Aviron, qui organise 
l’événement, remporte trois des six titres nationaux, dans cette discipline qui vient 
d’être intégrée au programme des Jeux de Los Angeles en 2028. 

 
🌊 Le Léman était une mer samedi 14 octobre pour la deuxième édition des Championnats suisses d’aviron de 
mer, à Lausanne | Detlev Seyb/SwissRowing 

 

Au total, 230 rameuses et rameurs de vingt-sept clubs en provenance de quatre pays 
(Suisse, France, Grande-Bretagne et Italie) ont participé à la régate « Léman-sur-mer ». 
Cette année, de grandes vagues ont agité le Léman, offrant des conditions spectaculaires 
propices à l’aviron de mer (📸 voir photos plus bas). Certain·es ont même remporté leur 
course après avoir chaviré et être remonté·es sur leur embarcation, comme la jeune Arielle 
Berner du Lausanne-Sports Aviron, championne suisse de solo (bateau individuel). 
L’aviron de mer ou « coastal rowing » est un peu l’équivalent du VTT par rapport au vélo de 
course. Tandis que les compétitions d’aviron classique se courent en ligne droite de 2 km, 
dans des bateaux très étroits qui ne peuvent pas naviguer dans les vagues, les courses 
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d’aviron de mer consistent à virer autour de bouées sur un parcours de 6 km, dans des 
coques larges et insubmersibles. Ces bateaux permettent même de surfer les vagues. 
Succès croissant de la discipline 
La Fédération suisse d’aviron souhaite développer cette discipline, tant pour la compétition 
que pour le loisir. L’aviron de mer est en effet particulièrement adapté aux grands lacs 
suisses, souvent exposés au vent et aux vagues. 
« La Fédération suisse d’aviron est très heureuse de pouvoir compter sur les compétences 
et l’expérience du Lausanne-Sports Aviron pour organiser cette régate et les Championnats 
suisses d’aviron, souligne Martin Singenberger, vice-président. Et aussi sur les vagues du 
Léman ! La participation cette année indique un intérêt croissant pour le coastal rowing. » 
Lausannois sur le haut de la vague 
Pour la deuxième fois, six titres de championnes et champions suisses ont été mis en jeu 
en bateau individuel (solo) féminin et masculin, junior (moins de 19 ans) et senior (plus de 
19 ans), ainsi qu’en double mixte, junior et senior. 
Le Lausanne-Sports Aviron remporte trois titres : Arielle Berner en solo féminin, Ondrej 
Zedka en solo masculin, et Nathan Clément en solo junior (c’est-à-dire moins de 19 ans). 
Trois autres équipages du Lausanne-Sports Aviron montent sur le podium. 
« Organiser des Championnats suisses d’aviron de mer en Suisse romande est un honneur 
pour notre club, souligne Romain Loup, président du Lausanne-Sports Aviron et vice-
champion suisse d’aviron de mer en double mixte. C’est aussi un grand moment de 
convivialité et de partage, qui rassemble les générations. Nous continuerons à surfer sur 
cette vague pour les prochaines éditions ! » 
« Nous avons été très heureux d’accueillir encore davantage de rameuses et rameurs cette 
année, souligne Fanny Mossière, responsable de l’organisation et championne du monde 
d’aviron de mer en 2008. Plusieurs équipages ont fait le déplacement depuis la Suisse 
alémanique, le Tessin et d’autres pays. Les rameuses et rameurs sont curieux de découvrir 
cette nouvelle discipline. Cette année, les vagues étaient au rendez-vous. Le spectacle a été 
magnifique ! » 
Aux Jeux olympiques de Los Angeles 2028 
Par ailleurs, le Comité international olympique (CIO) a décidé vendredi dernier 13 octobre 
d’ajouter l’aviron de mer au programme des Jeux olympiques de Los Angeles en 2028 
(plus d’infos : https://worldrowing.com/2023/10/13/rowing-makes-olympic-history-with-the-
inclusion-of-beach-sprints-at-the-los-angeles-2028-olympic-games/) 
 
Lausanne, le 17 octobre 2024 
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📸 Photos de l’édition 2023 à télécharger (crédit à indiquer : Detlev Seyb/Swiss Rowing) 
• 🌊 – Dans les vagues  

https://www.swisstransfer.com/d/fb4916cc-7cee-428d-b7af-a21982923424 
 

• 🚣🚣 – Courses 
https://www.swisstransfer.com/d/33b96fb3-50be-4705-b6c3-6f02ae483984 
 

• 🏆🇨🇭 – Podiums 
https://www.swisstransfer.com/d/744848b8-53f8-432c-8bd7-2bc116eeb83c 
 

🎥 Images vidéo des courses 2023 (les fichiers peuvent être obtenus sur demande) : 
https://www.youtube.com/watch?v=NjZqCD0syIU&list=PLVW1k3KjDZYCHKjFc91af9o3NWS
Cv_TQh&index=7 (crédit à indiquer: SwissRow Video) 
 

🔗 Infos & résultats : leman-sur-mer.ch 
 
 
Résultats 
🏆🇨🇭 Solo féminin (CW1x) 
🥇 Arielle Berner (Lausanne-Sports Aviron) 
🥈 Laurence Ouwehand (Rowing Club Lausanne) 
🥉 Nina Thölking (Ruderclub Rotsee Luzern) 

 
🏆🇨🇭 Solo maculin (CM1x) 
🥇 Ondrej Zedka (Lausanne-Sports Aviron) 
🥈 Dorian Rosenberg (Société d’Aviron Fribourg) 
🥉 Emmanuel Studer (Seeclub Thun) 

 
🏆🇨🇭 Double mixte (CMix2x) 
🥇 Yannick Raschle/Ayana Hatt (Ruderclub Erlenbach) 
🥈 Marie Minger/Romain Loup (Lausanne-Sports Aviron) 
🥉 Mara Bless/Felix Locher (Ruderclub Erlenbach) 
 

🏆🇨🇭 Solo junior féminin (CJW1x) 
🥇 Beatrice Ravini Perelli (Società Canottieri Locarno) 
🥈 Sarah Bianchi (Lausanne-Sports Aviron) 
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🏆🇨🇭 Solo Junior masculin (CJM1x) 
🥇 Nathan Clément (Lausanne-Sports Aviron) 
🥈 Andrea Jamakosmanovic (Ruderclub Uster) 
🥉 Mathieu Sormani (Club Aviron Vésenaz) 
 

🏆🇨🇭 Double mixte junior (CJMix 2x) 
🥇 Liam Rossat/Maude Winkler (Rowing Club Lausanne) 
🥈 Till Lüthi/Anouk Lüthi (Solothurner Ruderclub) 
🥉 Arthur Warpelin/Alicia Van Dyke (Lausanne-Sports Aviron) 
 
 

 
Un double mixte (Chablais Aviron Thonon, FR) et un quatre féminin (Exmouth Rowing Club, UK) en bord à 
bord. La rameuse du quatre termine sa course avec une seule rame, après avoir cassé l’autre dans les 
vagues | Detlev Seyb/SwissRowing 


