SM Coastal R:ng\

Sechs Schweizermeister-Titel
vor Lausanne vergeben

Die dritten Coastal Rowing-Schweizermeisterschaften fanden am 12. Oktober 2024 erneut im Rahmen
der Coastal Regatta «Léman-sur-mer» vor Ouchy in der Rauhwasser-Hochburg Lausanne statt. In drei
Kategorien der Elite-Klasse und in drei Disziplinen bei den Junioren/-innen wurde um Meisterehren

gekampft.

Bei missigem Wellengang, der sich mit
zunehmendem Wind im Verlauf des Re-
gattageschehens verstirkte, und regneri-
schem Wetter gelangten vor Ouchy die 3.
Schweizermeisterschaften im Coastal Ro-
wing zur Austragung. Der Start erfolgte im
Massenstart-Modus. In Lausanne wies die
Strecke eine Linge von 6 km auf und die
Athleten/-innen hatten in einem grossen
Rechteck 10 Bojen zu bewiltigen.

Resultate

Solo Frauen (CW1x)

1. Zoé Herr (Seeclub Sursee). 2. Yasmina
Cretegny (Lausanne-Sports Aviron) 3. Ariel-
le Berner (Lausanne-Sports Aviron).

Solo Minner (CM1x)

1. Mattia Soldo (Ruderclub Erlenbach). 2.
Jonas Biner (Ruderclub Erlenbach)
Doppelzweier Mixed (CMix2x)

Den Frauen-Titel sicherte sich Zoé
Heer. Die weiteren Podestpliitze
belegten Yasmina Cretegny und
Arielle Berner (beide LSA).
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Miinner-Doppelsieg fiir den
Ruderclub Erlenbach bewerkstel-
ligt durch Mattia Soldo und

Jonas Biner.

Meistertitel wurden vergeben in den Ka-
tegorien CW1x, CMIx und CMix2x (je-
weils auf Senioren- und Juniorenstufe). Die
Titel gingen im Coastal-Einer an Zoé Herr
(Seeclub Sursee) bei den Frauen (CWlx)
und Mattia Soldo (Ruderclub Erlenbach)
bei den Minnern (CM1x) in beiden Fillen
erstmals in die Deutschschweiz. Im Mixed
Coastal-Doppelzweier (CMix2x) vertei-
digten Ayana Hatt und Yannick Raschle

1. Yannick Raschle/Ayana Hatt (Ruderclub
Erlenbach). 2. Nathan Clément/Sarah Bian-
chi (Lausanne-Sports Aviron). 3. Benjamin
Carr/Frédérique  Rol  (Lausanne-Sports
Aviron).

Solo Juniorinnen (CJW1x)

1. Yasmina Ben Moussa (Lausanne-Sports
Aviron). 2. Joalina Haymoz (Club Aviron
Vésenaz). 3. Anaélle Pacaud (Lausanne-

Sports Aviron).

Die Juniorinnen-Konkurrenz
gewann die Vaudoise Yasmina
Ben Moussa (LSA) vor Joalina
Haymoz und Anaélle Pacaud.

vom die Coastal-Sparte stark pflegenden
Ruderclub Erlenbach den Titel vom Vor-
jahr.

Bei den U19 sicherten sich Yasmina Ben
Moussa (Lausanne-Sports Aviron) und
Gilles Fehlmann (Ruderclub Erlenbach)
den Titel im Coastal Einer. Als Mixed-
Juniorengewinner entpuppten sich Emilien
Studer/Alicia Van Dyke (Lausanne-Sports
Aviron). Jiirg Trittibach
Solo Junioren (CJM1x)

1. Gilles Fehlmann (Ruderclub Erlenbach).
2. Matteo Edgar (Lausanne-Sports Aviron).
3. Mathieu Beck (Lausanne-Sports Aviron).
Doppelzweier Mixed Junioren (CJMix 2x)
1. Emilien Studer/Alicia Van Dyke (Lau-
sanne-Sports Aviron). 2. Till Liithi/Anouk
Liithi (Solothurner Ruderclub). 3. Fanny
Knobel/Adam Pakielo (Rowing Club Lau-

sanne).

Der schellste Junior war Gilles
Fehlmann (RC Erlenbach) vor
den beiden LSA-Athleten Matteo
Edgar und Mathieu Beck.
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Nﬁoas’tal Rowing

Der Doppelzweier-Mixte-Titel ging nach Erlenbach an den Ziirichsee  Im Gewinnerboot der Doppelzweier-Mixte-Kategorie der Junioren
an Yannick Raschle/Ayana Hatt. Die weiteren Medaillen gewannen sassen Emilien Studer/Alicia Van Dyke (LSA). Die weiteren Medaillen

Nathan Clément/Sarah Bianchi und Benjamin Carr/Frédérique Rol gingen an den Solothurner RC (Till Liithi/Anouk Liithi) und an den
(beide LSA). RC Lausanne (Fanny KnobellAdam Pakielo).
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Six titres nationaux d'aviron
de mer decernés a Lausanne

Samedi 12 octobre 2024, 76 bateaux ont pris le départ des troisiemes Championnats suisses d’aviron de mer
(ou coastal rowing) sur le Léman. Six titres nationaux étaient en jeu dans cette discipline qui sera au pro-
gramme des Jeux de Los Angeles en 2028.

Au total, 193 rameuses et rameurs de 22
clubs en provenance de trois pays (Suisse,
France et Espagne) ont participé a la régate
«Léman-sur-mer», organisée par le Lau-
sanne-Sports Aviron.

Pour la troisi¢éme fois, six titres de cham-
pionnes et champions suisses ont été mis
en jeu par la Fédération suisse d’aviron en
bateau individuel (solo) féminin et masculin,
ainsi qu'en double mixte, junior (moins de
19 ans) et senior. Le parcours de 6 km était
ponctué de 10 virements autour de bouées.

Sarah Bianchi et Nathan Clément du Lausanne-Sports Aviron,
deuxiémes en double mixte le 12 octobre 2024 & Lausanne.

Olympiens sur le podium

Chez les seniors, les clubs suisses alémaniques
raflent tout. Zoé Herr du Seeclub Sursee
et Mattia Soldo du Ruderclub Erlenbach
Iemportent en solo. Yannick Raschle associé
a Ayana Hatt du Ruderclub Erlenbach
conservent leur titre dans la catégorie dispu-
tée du double mixte.

Chez les juniors, Yasmina Ben Moussa, et
le double mixte associant Emilien Studer
et Alicia Van Dyke du Lausanne-Sports Avi-
ron terminent premiers en solo et en double
mixte, sur leur lac, 4 la maison. Gilles Fehl-
mann du Ruderclub Erlenbach gagne le solo

masculin.
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Trois rameurs ayant participé aux Jeux olym-
piques ont pris part aux courses: Roman
Ré6sli du Seeclub Sempach, médaillé de bronze
a Paris cet été en deux sans barreur, remporte
le double masculin, avec son coéquipier Kurt
Struzina du Seeclub Zug. La Lausannoise
Frédérique Rol, septi¢me & Tokyo en double
poids léger en 2021, termine troisiéme en
double mixte, avec son coéquipier Benjamin
Carr. Enfin, Jane Thornton, quatri¢me aux
Jeux olympiques de Pékin en 2008 en huit
avec le Canada, 'emporte en quatre mixte.

Discipline en développement

Pour la Fédération suisse d’aviron, il est
important de continuer & développer le
coastal rowing. « Nous disposons maintenant
en Suisse d'une excellente régate cotiére qui

\

permet & chacune et chacun d'augmenter
et approfondir son expérience: ramer sur de

hautes vagues irréguliéres, avec des courants
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Vidéo de la régate

« Léman-sur-mer »,

vue du ciel

toujours changeants et faire des virements de
bord aux bouées, explique Martin Singen-
berger, vice-président. Cela constitue une
base parfaite et indispensable pour le Beach
sprint, qui sera au programme des Jeux olym-
piques de 2028.»

«Cette année, plusieurs équipages ont fait
le déplacement depuis la Suisse alémanique
et le Tessin, et trois rameurs olympiques par-
ticiperont aux courses, souligne Fanny Mos-
siere, responsable de la régate. Clest trés

encourageant pour I'avenir de la discipline!»

Les vainqueurs du deux de couple hommes, Kurt Struzina et Roman
Ri6sli, médaillé de bronze a Paris, ici en train de contourner une bouée.

C’est un honneur pour le Lausanne-Sports
aviron de pouvoir organiser des champion-
nats suisses en Suisse romande, reléve Ro-
main Loup, président «Je suis aussi trés fier
que notre club contribue 4 donner un élan a
ce sport! Le Lausanne-Sports Aviron a orga-
nisé deux régates d’aviron en quelques mois,
aprés les «Beach Sprint Léman» (beach
sprintleman.ch), a Saint-Sulpice, le 31 aofit
dernier. Nous contribuons ainsi 2 donner
un élan 4 la discipline!»

En 2025, la régate «Léman-sur-mer»
aura lieu samedi 4 octobre (www.leman-sur-
mer.ch). Marie Minger,
Lausanne-Sports Aviron
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